SAMOSPOZNAJA | UPRAVLJANJE SOBOM VEZBA 6 POSTAVLJANJE SMART CILJEVA

S M A R T

Specific Measurable Achievable Realistic Time based
Specifican Merljiv Ostvarljiv Realisti¢an Vremenski
odreden

Sta Zelim da Kako ¢u znati kad Kako mogu da Da li je vredno Kada ¢u dostidi
postignem? je postignut cilj? dostignem cilj? truda? ovgj cilj?




